MyHsununanbuoe kasénnoe 061reo6pa3oBaTeLHOE yIPeKICHHE CPeXHA —
001meoOpasoBaTeIbHAN MIKOJIA C. X0JIyii

JlecaTHIHEBHOE MEHIO MUTAHMSA IKOJLHIKOB HAYAJLHOI0 3BEHA (7-11 ner)

Pazpaborano Ha ocHOBaHNM-COOPHHKA TEXHAYECKHX HOPMATHBOB-COOPHUK PEIEHTYP
Ha NPOMYKIHMIO A7 00y JaroIuXcs BO Beex oOpa3oBarebHbIX yupesxaennsax/ ITox pe.
M.IT.Morunsroro u B.A. Tyrenssna.-M.:JleJIn mroc,2017 .



Henensi: mepsast
Ce3oH: ocenHe-3UMHHI
BospacTHast kateropusi: 7-10 aer

1 nesn
No ITpuem nuom, Macca ITnmesbie BemecTBA Sueprer | Buramunbl (Mr) MunepajabHble BemecTsa (Mr)
peu. | HaEMeHoBanue 0J1K0/1a mopuuu | (r) HyecKast
HEHHOCT
b K Y b B1 C A E Ca Ka Mg Fe
(xxan) MK
3ABTPAK
175 | Jamalpymba Mozommsaco | a0 | g | 3 | g 85 | 15 | 1,17 | 0 | o |12 u2 | e | 1
CJIHB MACJIOM
376 | Yaii cnagkmii 200 0,20 | 0,05 15 37 0 0 0 0 5,25 25 4 0.
iforypr 100 3,75 8 5 106 0 0 0 5 3 0,3 0,001 0.
P | X re6 mmemmambii S0 2,28 1 15 71 0,03 | 0,01 0 6 4 0,33 4 0.
op X166 praroii 30 2,5 1 25 126 | 003 | 0,01 0 2 6 27 4 0,
s16.10K0 2000 | 1,06 | 0 21 108 0,1 0,2 76 | 44 | 44 35 08 | 8




Henensni: mepsas
Ce30H: oceHHe-3MMHH i
BoszpacTnas xateropusi: 7-10uer

2 1eHb
Ne Ipuem myunu, Macca IMumeppie Bemecrsa Jueprer | Buramunbl (Mr) MunepajabHbIe BemecTBa (Mr)
peu. | HaMMeHOBaHHe 0JIK0/1a nopuun | (1) HYecKast
HEeHHOCT
b K Yy b B1 C A Ca P Mg Fe
(xxau) MKI'
3ABTPAK
qp5 | Duommuoe pacy co-cans 200 | 04 | 08 | 31 140 | 2 3| o2 02 | 18 s+ |1
MACJIOM
np | cok 200 1 0 21 88 0,1 0,1 20 4 4 0,01 (
X1ed mmeHHIHbII 50
P X1e6 poxanoii 30 25 1 25 126 03 | 0,01 0 6 27 4 0
Badan markue 40 6 5 20 170 1 0,2 0 2 0,4 4 0.




Hepensi: mepasi
Ce3o0H: JieTo
Bospacrnas xareropusi: 7-18mner

3 nenb
Ne Ipuem numm, Macca IIumeBbie BemecTBa Jueprer | Buramunbl (Mr) MunepanbHbie BemecTsa (Mr)
peu. | HAUMeHOBaHME 0JX0AA nmopuuna | (1) HYecKast
HEHHOCT
b K ¥ b B1 C A E Ca Mg Fe
(xKam) MK
3ABTPAK
230 | Kapenas pni6a 100 14 5 3 120 0 0 1 22 18 0,4 06 0,
128 | Kaprodearnoe mope ¢ 200\10 3 7 16 155 04 | 012 | 513 | 45 | 23 1 1,09 | 2
MAacJI0M
377 | Yaii caagxmii ¢ TMMOHOM 200\8 0,2 0 15 |57 0 2 0,10 0 5 0,6 1,1 0
4 X1e6 mmenuanbIi 50 224 | 15 14 71 0,03 | 0,01 0 6 | 42 | 033 1 0,
P X1e6 prxanoii 30 25 | 042 | 26 126 | 0,08 | 0,01 0 6 4.2 0,1 03 | 04
0.




Henensi: mepsasn
Ce30H: oceHHe- 3HMHH
Bospacrnas kareropus: 7-10 Jger

4 nenn

Ne IIpuem mumm, Macea IInmesnie BemecTsa JHeprer | Buramunabl (Mr) Munepanbabie BemecTsa (Mr)

pel. | HAaHMeHOBaHue 011014 nopuaua | (r) HYEeCKAN

HEHHOCT

b K ¥ b B1 C A E Ca P Mg Fe
(xxan) MKT
3ABTPAK
174 | Kama pucosast mamonoke | 440 | 495 | g 48 329 | 018 | 012 | 08 | 1 | 102 40 4 1,
€O CJIMB MAaCJIOM

382 | Kakao ua moioxe 200 4 4 20 121 0,04 0,15 1,3 0,8 102 14 0,11 1
2 | Byrep6pon ¢ chipom 40\30 5 5 26 72 0,1 0,14 52 0,1 176 100 7 7
P X:e6 paxanoii 30 25 | 042 | 26 126 | 0,08 | 0,01 0 6 | 42 0,1 03 | o0,
eYcHbe S0 75 16 67 440 0,1 0,13 0,7 6 3 11 033 | 0,




Hepgensi: meppasi
Ce30H: oceHHe-3UMHUH
Bospacrnast kateropusi: 7-10 ser

5 neHn

Ne ITpuem numm, Macea IInmenbie BemecTna Jueprer | Buramunbl (Mr) MunepaJbHbIe BelecTBA (M)
pen. | HAaHMeHOBaHHe 0JI0xA mopuuu | (r) HYecKast

UEeHHOCT

b K Y b Bl C A E Ca P Mg Fe
(xxam) MKT
3ABTPAK
268 | Kotera U3 roBsiiHHbI 80 11,44 | 10,55 12 196 0,08 0,12 0 24,05 19 1,7 0,6 ]
202 | Pos¥KH OTB €O CJIHB MACJIOM 150 5,2 7 32 208 0,05 0,02 0 0,8 8 0,05 0,8 0.
349 | Komnor u3 cyxopyKroB 200 4 0,42 26 87 0 0,3 0,1 0,3 33 4 0,8 0,
P X1e6 nmenHHbii 50 228 | 024 | 15 71 0,03 | 0,01 0 0, 6 6 42 | o,
gl Xu1e6 prxanoii 30 25 | 042 | 26 126 | 0,08 | 0,01 0 6 | 42 0,1 03 | 0y
moKoa 20 56 | 56 54 550 0,2 07 | 03 | 4 6 0,8 2




Hepnensi: BTopas
Ce3oH: oceHHEe-3UMHHI
BospacTnas kareropusi: 7-10.er

6 xenn

Ne Ipuem nummn, Macca IInmesbie BemecTBa Iueprer | Buramunbl (Mr) MunepaabHbie BemecTBa (Mr)

pen. | HauMeHOBaHHe 0JII0AA nopuuna | (r) HYecKas

LIEHHOCT
b K ¥ b B1 C A E Ca P Mg Fe

(xxamn) MKI

3ABTPAK

93, | AR AT 0 20020 | 6,3 9 16,52 | 366 0,06 | 022 | 037 | 07 | 117 4 0,3 | 0
CTYII .MOJIOKOM

379 | Kodeitapiii BADHTOK 200 1 0,5 12 116 0,03 0,9 0,03 0,5 920 10 10,5 0.
p 16¢
P Curoiixa BanmIBHAS 100 228 | 024 | 15 71 0,03 | 0,01 0 0, 6 6 42 | o




Hepeasn: BTopas
Ce30H: oceHHE -3UMHHI
Bospacraas xateropusi: 7-10uer

Taenn
Ne Ipuem mumm, Macca Iumeppie BenecTBa Sueprer | Buramuunl (Mr) MunepaibHbIE BemecTsa (Mr)
peu. | HauMeHOBaHue H/0aa nopumu | (r) HYecKas
EHHOCT
b K Y b B1 C A E Ca Mg Fe
(xxaJ) MKT
3ABTPAK
293 | JKapenas Kypuna 100 12,2 6 0,7 241 0,07 | 0,15 0 1 16 0,5 19 1.
128 | Kaprodennuoe mope co 200 3 " 16 155 014 | 012 | 513 | 45 | 23 1 1,00 | 2
CJIHB MacJioM
P BHTAMEHHELH HATHTOK 200 0 0 6 102 04 | 015 | 08 | 1,3 | 120 14 011 | 1
P X1e6 mumenmanbIi 50 228 | 024 | 15 71 0,03 | 0,01 0 0, 6 6 42 | o,
P X1e6 prxanoii 30 25 | 042 | 26 126 | 0,08 | 0,01 0 6 | 42 0,1 03 | 04
MAHJIAPHH 200 1,06 0 21 108 0,1 0,2 76 | 44 | 44 35 0,89 8




Cezon: oceHHe -3UMHU I
Bospacruas kateropusi: 7-101eT

Hepensi: Bropas

81eun

No IIpuem manmm, Macca IInmeBbie BeniecTBa Jueprer | Buramunsl (Mr) MunepansHbie BemecTBa (Mr)

peu. | HaMUMeHoBaHue 011012 nopuun | (1) HYecKas

HEHHOCT

b K Y b B1 C A E Ca Mg Fe
(xxan) MKIT
3ABTPAK

173 | I'peua paccbimaaras 150 11,5 7 48 329 0,18 0,12 0,88 | 10,2 40 0,3 1,19 17
I'yasion 13 roBsixuHbI 50\50 72 11 11 165 0,08 4,6 0,6 19 57 18 2 2
375 | Yaii coaakmii 200 0,20 | 0,05 15 57 0 0 0 0 5,25 25 4 0,
np | Xued mmeHnaHsbIii 50 2,28 | 0,24 15 71 0,03 | 0,01 0 0, 6 6 42 | 0,
P X1e6 prcanoii 30 25 | 042 | 26 126 | 0,08 | 0,01 0 6 | 42 0,1 03 | 0




Hepensi: Bropas
Ce3o0n: oceHHe -3uMHMI
BospacTtnasi kareropusi: 7-10ier

9 nenn
Ne IIpuemM mumm, Macca IInmesnie BemecTBa JuepreT | Buramunbi (Mr) MunepanbHble BemecTBa (Mr)
pell. | HAUMEeHOBaHMe O/II0aa nopuuu | (r) HyecKas
HEeHHOCT
b K Y b B1 C A E Ca P Mg Fe
(xxan) MKT
3ABTPAK
1
(qg |THDBNMCHEALAN WONORE | ey | i | B 37 245 | 0,08 | 0,14 2 | 36 | 67 8 05 | o
€O CJIMB MACJIOM
375 | Yaii caaakui 200 0,20 | 0,05 15 57 0 0 0 0 5,25 25 4 1
np | Xoed mumeHmumbIii 50 2,28 | 0,24 15 71 0,03 | 0,01 0 0, 6 6 42 | 0,
P X11€6 pranoii 30 25 | 042 | 26 126 | 008 | 56 | 56 | 54 | 550 | 01 03 | 0,
moKoJIA 20 56 | 56 54 550 0,2 07 | 03 | 4 6 0,8 2




Hepens: nepsasi
Ce30H: ocenHe-3UMHHKH

10 nenn
Ne Hpuem mumm, Macea IIumersie BemecTBa Jueprer | Buramunbi (mr) Munepasibabie BemecTBa (Mr)
pen. | HauMeHoOBaHHe (/K012 mopuun | (r) HYeCcKasd
LEHHOCT
b K Y b B1 C A E Ca P Mg Fe
(xkxan) MKT
3ABTPAK
IledeHs MO-CTPOraHOBCKH 50/50 15,2 14 19 289 0,1 0,15 0 26 29 6 1,26 0.
173 | Poskxu orBapHbie 150\10 5,2 7 32 208 0,05 0,02 0 0,8 8 0,05 0,8 0,
Yaii cnaxkuit 200 4 4 20 121 0,04 0,15 1,3 0,8 102 14 0,11 0.
375 | Xneb numenuaHpIi 50 2,28 | 0,24 15 71 0,03 | 0,01 0 0, 6 6 4,2
np | Xaeb pranoii 30 2,5 | 042 26 126 0,08 | 0,01 0 6 4,2 0,1 0,3
np




